Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.
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E importante sapere che:

nell’area asiatica la Schisandra, chiamata anche WuWeiZi, & utilizzata quotidianamente gia
da millenni come integratore alimentare. La melagrana contiene soprattutto notevoli
quantita di sostanze vegetali secondarie e polifenoli come ad es. flavonoidi, tannini e acido
ellagico.

La vitamina B6 e B12 e l'acido folico integrano in modo ideale entrambi gli estratti vegetali:
I'acido folico aiuta a mantenere nella norma i valori dell'omocisteina. Le vitamine B6 e B12 contribuiscono alla formazione dei
globuli rossi, che provvedono al trasporto dell'ossigeno dei vasi sanguigni.
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Ingredienti:

estratto di Schisandra (47 %), estratto di melograno (31 %), gelatina, eccipiente amido di mais, vitamina Bé-idroclorido, agente
distaccante stearato di magnesio, acido folico, vitamina B12.

Ogni capsula contiene 300 mg di estratto di Schisandra (10:1) corrispondenti a 3.000 mg di Schisandra in polvere e 200 mg di
estratto di melograno con almeno il 40 % di acido elagico.

per capsula perdose | % del fabbisogno | per100 g

giornaliera quotidiano di capsule
(=2 capsule) | raccomandato
secondo NRV *

Estratto di Schisandra 300 mg 600 mg *x 47 g
Estratto di melograno 200 mg 400 mg ** 31lg
Acido elagico tratto

dall'estratto di melograno 80 mg 160 mg ** 13 g
Acido folico 600 pg 1200 pg 600 94 mg
Vitamina B6 6mg 12 mg 857 936 mg
Vitamina B12 3pg 6 g 240 468 pg

* NRV = valore di riferimento di nutrienti per I'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011
** Non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento

Consigli per l'uso:
2 capsule al giorno da ingerire senza masticare assieme con abbondanti liquidi.

Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e a temperatura inferiore ai 25° C.
Gli integratori alimentari non dovrebbero essere utilizzati in sostituzione di un'alimentazione varia ed equilibrata, né di una
condotta di vita sana. Conservare fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare le dosi giornaliere consigliate.

Contenuto 90 capsule=60g
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